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Пояснительная записка. 

 
Проблема: Сегодня значительное количество детей, несмотря на 

соответствующий возраст и имеющиеся у них навыки и умения,испытывают 

большие трудности в адаптации к школьному обучению, основной причиной 

которых является то, что они психологически не готовы к школьному типу 

обучения. 

 

 

Обоснование проблемы:высокие требования к жизник организации 

воспитания и обучения заставляют искать новые, более эффективные 

психолого- педагогические подходы, нацеленные на приведение методов 

обучения в соответствии с требованиями жизни. В этом смысле проблема 

готовности дошкольников к обучению в школе приобретает особое значение. 

С ее решением связано определениецелей и принципов организации 

обучения и воспитания в дошкольных учреждениях. В тоже время от ее 

решения зависит успешность последующего обучения детей в школе. 

Психологическая готовность к  школе – это зрелость психики, итогом 

развития ребенка в дошкольном детстве предпосылки того, чтобы ребенок 

мог приспособиться к условиям школы, приступить к систематическому 

обучению. 

       Ребенок, поступающий в школу должен быть зрелым в физиологическом 

и социальном отношении, должен достичь определенного уровня 

умственного и эмоционально- волевого развития. Учебная деятельность 

требует определенного запаса знаний об окружающем мире, формирования 

элементарных понятий. Ребенок должен уметь владеть мыслительными 

операциями, уметь обобщать и дифференцировать предметы и явления 

окружающего мира, планировать свою деятельность и осуществлять 

самоконтроль. 

 

Тип проекта: практико – ориентировочный. 

 

Срок реализации: сентябрь 2020 – март 2021. 

 

Участники проекта: дети старшего возраста, родители. 

 

Актуальность: 

 

Успешное решение задач развития личности ребенка, повышение 

эффективности обучения в школе, благоприятная окружающая атмосфера 

определяются тем, насколько верно учитывается уровень готовности 

ребенка к обучению в школе.  

Проблема подготовки детей к обучению в школе в период перехода на 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования остается актуальной, так как педагоги сегодня должны готовить 



детей дошкольного возраста к обучению в школе в соответствии с 

требованиями, обозначенными в данном документе. 

Ребенок к семи годам, то есть на выходе из дошкольной 

образовательной организации становится общительным, любознательным, 

инициативным, самостоятельным. Именно эти качества и необходимо 

формировать у дошкольников. Также важно, чтобы у ребенка к концу 

пребывания в дошкольной образовательной организации были 

сформировались  волевая и мотивационная готовность к школе. 

В дошкольном образовании определены две группы требований, это 

требования к структуре программы дошкольного образования и требования к 

условиям ее реализации. При этом педагогам дается ориентир конечной цели 

их деятельности, описаны интегративные качества, которые ребенок может 

приобрести в результате освоения программы:  физически  развитый, 

любознательный, активный, эмоционально–отзывчивый, общительный и др. 

Основная общеобразовательная программа помогает ребенку овладеть 

базисным уровнем дошкольного образования. Она призвана обеспечить 

ребенку дошкольного возраста тот уровень развития, который позволит ему 

быть успешным в дальнейшем обучении, т. е. в школе, и должна выполняться 

каждой дошкольной образовательной организацией. 

 

 Цель:интеллектуальная и мотивационная подготовка детей к школе, через 

системное использование интеллектуально-развивающих игр и упражнений. 

Повышение грамотности и компетентности родителей. 

 

Задачи: 

 

Для детей: 

 

Формировать у детей позитивные модели поведения. 

Снижать уровень тревожности по отношению к школе. 

Развитие познавательных психических процессов. 

Развитие волевых качеств личности 

Развитие мелкой моторики рук. 

 Повышение мотивационной готовности детей к школе. 

 Развитие произвольности поведения умения считаться с мнением других, и 

вести продуктивный диалог. 

 

Для родителей: 

 

Познакомить родителей с основами психологии ребенка старшего 

дошкольного, младшего школьного возраста. 

Разработать рекомендации по психологической готовности родителей к 

обучению их ребенка в школе. 

 

 



Предполагаемый результат: 

 

 У детей появится положительное отношение к школе и повысится 

школьная мотивация. 

Дети научатся принимать позицию школьника – ученика, подчинять свои 

желания коллективу. 

Родители уточнят для себя, почему школа – серьёзный момент в жизни 

ребёнка, как относиться к неудачам и успехам первоклассников. 

 

 

Этапы реализации проекта: 
 

1. Подготовительный этап (сентябрь-октябрь) 

 

 Изучить теоретические и методические основы управления качеством 

образования с позиций компетентного подхода; 
 

Изучение психолого-педагогической литературы по данной теме 
 

 Подбор диагностического материала для детей. 

 

  Мониторинг знаний и умений детей. 
 

  Оформление уголков в подготовительной группе : 
 
Консультация для родителей: «Первый класс, или как подготовить ребенка к 

школе». 

           

Консультация для родителей«Обучение грамоте в подготовительной к школе 

группе» 

 

Буклет для родителей: «Психолого - педагогическая готовность ребенка к 

школе» 

 

Памятка для родителей«Готовность ребенка к школе» 

 

 Памятка родителям  «Советы родителям будущих первоклассников». 

 

 Анкета для родителей«Ваш ребенок скоро станет школьником» 

 
 Привлечение родителей и педагогов к созданию предметно-развивающей 

среды и условий для разнообразной познавательной деятельности детей.  
 
 

2. Основной  этап (ноябрь – март) 



   

     Подгрупповые коррекционно-развивающие занятия. Каждое занятие 

представляет собой комплекс, включающий не только игры и задания на 

развитие познавательных психических процессов, но и задания на развитие 

мелкой моторики. 

 

В каждом занятии 1-2 дидактические и развивающие игры, упражнения на 

развитие познавательных психических процессов, графический диктант, 

динамическая пауза, или малоподвижная игра, пальчиковая гимнастика, 

работа в тетради. 

3 Практический этап: 

 

Беседа с детьми «Чем школа отличается от детского сада». 

«Как построить свой день?», «Режим дня», «Правила поведения в школе», 

«Каким ты представляешь себя в школе?» 

Рассматривание школьных принадлежностей. 

Загадывание загадок на школьную тему. 

ОД Буратино идет в школу». 

ОД «Подготовка руки к письму». 

 ОД «Закладка для книг» 

Разукрашивание картинок предметов школьных принадлежностей. 

 

 Сюжетно – ролевая игра «Школа»,  Школьная библиотека». 

 

Чтение художественной литературы: 

 «Что такое школа?» Л.А.Арсенова, 

 

М.Зощенко «Пора вставать». 

 «В школу» А.Барто,  

«Три звонка» А.Барто;  

«Когда человеку шесть» О.Дриз,  

«Читалочка» В.Берестов, 

 «Незнайка учится» Н.Носов,  

«Первый день» А.Алексин, чтение стихотворений о цифрах. 

Дидактические игры: 

 «Лото», 

 «Школьные принадлежности», 

 «Собери портфель», 

 «Расшифруй слова», 

 настольная игра «Собери из частей школьный предмет»: 

 «Читаем предложения», 



 «Логический поезд»,  

«Читаем по буквам», 

 «Числовые домики», 

 « Кубики для всех»,  

«Сложи портфель». 

 «Последовательные картинки»,  

«10 слов», 

 «Графический диктант», 

 « Дорога в школу». 

 

Прослушивание песен: «Буквы слова», Дважды два – четыре», «Первый 

раз в первый класс», «Первоклашка. 

           

Консультация для родителей«Обучение грамоте в подготовительной к школе 

группе» 

 

     Консультация для родителей«Обучение грамоте в подготовительной к 

школе группе» 

 

Буклет для родителей: «Психолого - педагогическая готовность ребенка к 

школе» 

 

Памятка для родителей«Готовность ребенка к школе» 

 

Памятка родителям  «Советы родителям будущих первоклассников». 

 

Анкета для родителей«Ваш ребенок скоро станет школьником» 

 

Формы реализации проекта: 

 

Организованная занимательная деятельность. 

 

Дидактические игры  и упражнения. 

 

Беседы с детьми о школе. 

 

Сюжетно – ролевые игры. 

 

Чтение художественной литературы. 

 

Художественно – продуктивная деятельность. 

 



Слушание песен. 

 

Предполагаемый результат: 

 

 
Повысится уровень психологической готовности детей к обучению в школе.  

Развивающий эффект данного проекта проявится, прежде всего, в интересе 

детей к разным видам упражнений, и со временем перерастет в 

познавательный мотив деятельности детей. 

Дошкольники будут более активными в познании нового, уверенными в 

своих силах и возможностях. 

У детей будут сформированы коммуникативные умения и навыки, 

личностные качества. 

У детей сформируется позитивное отношение к обучению, предпосылки 

учебной деятельности, «внутренняя позиция школьника» и все ее 

составляющие, необходимые для успешного обучения. 

Исчезнет страх перед будущим поступлением в школу. 

Родители будут активными участниками образовательного процесса по 

развитию своих детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение к проекту 

«Психолого – педагогическая 

подготовка ребенка к 

обучению в школе» 



Памятка для родителей 

«Готовность ребенка к школе» 

 

(Родителям будущего школьника) 

 

•        Рекомендуется родителям: осознать, что теперь им неизбежно придется 

уделять больше времени ребенку, заниматься с ним (что не требовалось в 

детском саду). 

•        Необходимо осознать, что теперь вы приходите в школу не как ученик, 

а как состоявшийся взрослый человек. Постарайтесь создать партнерские 

отношения с учителями. Цель этих отношений - успешное пребывание в 

школе и обучение вашего ребенка. 

•        Вам, как "родителям ученика", предстоит столкнуться с неожиданными 

трудностями, особенно в первые месяцы обучения ребенка.  Проблемы 

свидетельствуют о сложностях адаптации к школе. Их разрешать лучше с 

помощью специалистов - учителей, психологов. Но основа разрешения 

проблем - это поддержка со стороны родителей: проявление их любви и веры 

в способности ребенка. 

Готовность к школе 

Для успешного обучения в школе к моменту поступления ребенок и его 

родители должны иметь определенную готовность. Это - готовность самого 

ребенка (физическая, личностная, интеллектуальная) и готовность его 

близких, которые возьмут на себя работу по адаптации ребенка к школе). 

Ниже будет представлен перечень того, что требуется от ребенка при 

поступлении в школу; как родители могут определить уровень готовности 

своего ребенка; как могут развивать в нем недостающие качества. 

Физическая готовность ребенка 

•        Ребенок должен быть старше 6,5 лет. Если он младше, но хорошо 

развит, то может учиться с согласия приемной комиссии. 

•        Уровень физического развития отражен в медицинской карте ребенка. 

•        Начало обучения в школе - стресс для ребенка: физический стресс 

(смена режима; непривычные нагрузки на организм - надо долго сидеть, быть 

сосредоточенным, выполнять новые действия и т.д.) и психический стресс 

(новая обстановка, новые люди, новая деятельность и т.д.). Для того, чтобы 

ребенок успешно справился с неизбежным стрессом и быстрее адаптировался 

к школьному обучению, родители должны подготовить его организм и 

психику летом (дать ребенку отдохнуть, закаливать его, насытить 

витаминами и т.д.). 



•        Необходимо продумать щадящий режим дня для первоклассника, чтобы 

он мог поспать или полежать днем, если захочет; чтобы ежедневно гулял; 

высыпался ночью. Желательно записать его в спорт.секцию. 

•        Необходимо оборудовать дома учебное место ребенка: нужной высоты 

стол, стул со спинкой, свет с левой стороны и т.д. 

Личностная готовность ребенка 

   •        Умение ребенка произвольно общаться со взрослыми. 

   •        Умение общаться со сверстниками 

         

На этапе подготовки к школе: 

       Избегайте чрезмерных требований 

       Предоставляйте  право на ошибку 

     Не думайте за ребёнка 

     Не перегружайте ребёнка 

    Не пропустите первые трудности и обратитесь к узким 

специалистам. 

    Устраивайте ребенку маленькие праздники 

              

Успехов вам и терпенья! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка для  родителей: 

 

 «Психолого- педагогическая готовность ребенка к школе» 

  

Оценка развития познания. 

 

- Владеет ли ребенок основными понятиями: правый-левый, большой-малый, 

и т.п.? 

- Способен ли ребенок понимать простейшие принципы классификации, 

например: вещи, которые могут катиться, и которые не могут? 

- Может ли малыш удержать в памяти и выполнить как минимум три 

указания? 

- Может ли ребенок назвать большинство букв алфавита? 

Оценка базового опыта ребенка. 

- Приходилось ли ребенку сопровождать вас в магазин, на почту, в 

сберкассу? 

- Был ли он в библиотеке? 

- Была ли у вас возможность регулярно читать малышу или рассказывать 

истории? 

- Проявляет ли ребенок интерес к чему-либо, есть ли у него хобби? 

Оценка языкового развития. 

- Может ли ребенок назвать и обозначить основные окружающие его 

предметы? 

- Легко ли ребенку отвечать на вопросы взрослых? 

- Может ли ребенок объяснить, для чего служат различные вещи: пылесос, 

холодильник, стол и т.п.? 

- Может ли ребенок объяснить, где расположены какие-то предметы: на 

столе, на стуле, на полу, у стены и т.п.? 

- Может ли малыш рассказать историю, описать произошедший с ним 

случай? 

- Четко ли ребенок выговаривает слова? 

- Правильна ли речь ребенка с точки зрения грамматики? 

- Способен ли ребенок участвовать в общем разговоре, разыграть какую-либо 

ситуацию? 

Оценка уровня эмоционального развития. 

- Выглядит ли ребенок веселым (дома и среди товарищей)? 

- Сформировался ли у ребенка образ себя как человека, который многое 

может? 



- Легко ли малышу "переключиться" при изменениях в привычном 

распорядке дня, перейти к решению новой задачи? 

- Способен ли ребенок работать самостоятельно, соревноваться в 

выполнении заданий с другими детьми? 

Оценка умения общаться. 

- Включается ли малыш в игру других детей, делится ли с ними? 

- Соблюдает ли он очередность, когда этого требует ситуация? 

- Способен ли ребенок слушать других не перебивая? 

Оценка физического развития. 

- Хорошо ли ребенок слышит? 

- Хорошо ли он видит? 

- Способен ли он посидеть спокойно в течение некоторого времени? 

- Развита ли у него координация моторных навыков, например, может ли он 

играть в мяч, прыгать, спускаться и подниматься по лестнице? 

Выглядит ли ребенок бодрым и увлеченным? 

Выглядит ли ребенок здоровым, сытым и отдохнувшим? 

Зрительное различение. 

- Может ли ребенок идентифицировать схожие и несхожие формы? 

Например, найти картинку, непохожую на остальные? 

- Может ли ребенок различать буквы и короткие слова, например б-п, кот-

год? 

Зрительная память. 

- Может ли ребенок заметить отсутствие картинки, если ему сначала показать 

серию из трех картинок, а потом одну убрать? 

- Знает ли ребенок собственное имя и хотя бы шесть-восемь названий 

предметов, которые встречаются ему в повседневной жизни? 

Зрительное восприятие. 

- Способен ли ребенок разложить по порядку (в заданной 

последовательности) серию картинок? 

- Понимает ли ребенок, что читают слева направо? 

Уровень слуховых способностей. 

- В состоянии ли ребенок различать слова, начинающиеся на разные звуки, 

например лес-вес? 

- Может ли ребенок повторить за взрослым несколько слов или цифр? 

- Способен ли ребенок пересказать историю, сохранив основную мысль и 

последовательность действий? 

Оценка отношения к книгам. 

- Возникает ли у ребенка желание посмотреть книги самостоятельно? 



- Внимательно ли и с удовольствием он слушает, когда вы читаете ему 

вслух? 

- Задает ли ребенок вопросы о словах - что они значат и т.п.? 

Общая и психологическая готовность. 

Может ли ваш ребенок: 

- Объяснить с помощью слов, а не показывая пальцем, чего он хочет? 

- Изъясняться связно, например, "покажи мне…" 

 Понимать смысл того, о чем ему читают? 

 Четко выговорить свое имя? 

 Запомнить свой адрес и номер телефона? 

 Писать карандашом или мелками на бумаге? 

- Пользоваться красками, пластилином, цветными карандашами, 

фломастерами? 

 Вырезать ножницами с тупыми концами, причем ровно и не поранившись? 

- Слушать и следовать полученным указаниям? 

- Быть внимательным, когда кто-то с ним разговаривает? 

- Сосредоточиться хоть на десять минут, чтобы выполнить полученное 

задание? 

- Радоваться, когда ему читают вслух или рассказывают истории? 

- Положительно оценивать: я - человек, который многое может? 

- "Подстраиваться", когда взрослые меняют тему разговора? 

- Проявлять интерес к окружающим его предметам? 

- Ладить с другими детьми? 

Ваши взаимоотношения с ребенком, ваша роль в подготовке его к учебе. 

(тут важно отвечать честно хотя бы перед собой) 

- Нравится ли вам ваш малыш? 

- Слушаете ли вы то, что ребенок говорит? 

- Смотрите ли вы на малыша, когда он говорит с вами? 

- Стараетесь ли вы создать у ребенка ощущение значимости того, о чем он 

говорит? 

- Поправляете ли вы речь малыша? 

- Позволяете ли вы ребенку совершать ошибки? 

- Хвалите ли вы малыша, обнимаете ли его? 

- Смеетесь ли вы вместе с ним? 

- Отводите ли вы каждый день время для чтения ребенку и для бесед с ним? 

- Играете ли с малышом в какие-нибудь игры? 

- Поощряете ли вы интересы и увлечения ребенка? 

- Есть ли у малыша хотя бы одна-две собственные книги? 

- Есть ли у ребенка дома место, которое отведено только ему? 



- Стараетесь ли вы подать малышу пример, читая газеты, журналы, книги, 

вообще интересуясь окружающими событиями? 

- Обсуждаете ли вы с малышом и со всей семьей что-то интересное из 

прочитанного, или услышанного вами? 

- Стараетесь ли вы сказать все за малыша, прежде чем он сам успеет открыть 

рот, в магазине или у зубного врача? 

- Смотрите ли вы телевизор вместе с ребенком? 

- Задаете ли вы малышу вопросы о смысле увиденного по телевизору? 

- Ограничиваете ли вы возможность ребенка смотреть телевизор? 

- Стараетесь ли вы ходить с малышом на прогулки? 

- Собираетесь ли вы сводить ребенка в зоопарк, в театр, в музей? 

...Хотим обратить ваше внимание на то, что все перечисленные критерии - 

тоже далеко не истина в последней инстанции, и вовсе не нужно стараться, 

чтобы ваш ребенок соответствовал им всем без исключения и в полной мере. 

У любого малыша существует естественная, биологическая тяга к 

восприятию новой информации, иными словами - к обучению. И пресловутое 

детское любопытство - тоже основано на этом стремлении познавать новое. 

Вообще любознательность ребенка - один из лучших и эффективных 

"инструментов" его обучения. 

Поэтому опять же, отмахиваться от детских вопросов - значит подавлять 

"пытливость его ума", а значит, и тягу к знаниям, и желание учиться. И в 

результате дети, на чьи вопросы в свое время не отвечали родители, 

начинают потихоньку отставать в учебе. Особенно если их любознательность 

(особенно ту, которая вроде бы к школьным знаниям не относится) так и 

продолжают подавлять. 

Вообще в процессе той же подготовки к школе включение каких-то 

дидактических, обучающих элементов, причем повторяемых в нескольких 

вариантах, во всевозможные игры - тоже существенный шаг к пробуждению 

и закреплению интереса к школьной учебе. И даже в начальной школе 

обучение в принципе должно иметь характер определенной игры. 

Собственно, основной принцип успешной учебы был сформулирован еще в 

старой песенке: "Учиться надо весело, чтоб хорошо учиться!" И если в школе 

это делают не всегда - вполне можно превратить в веселую игру выполнение 

тех же постылых домашних заданий. 

То же самое с принадлежностями для учебы. Чем больше вещь напоминает 

игрушку - тем более привлекателен для ребенка весь процесс, связанный с 

использованием этой вещи. Поэтому стимулировать интерес к учебе можно, 

купив ребенку красивый, яркий (причем необязательно дорогой) портфель, 

пенал или хотя бы ластик. 



Кстати, в таком процессе игры удовольствие от обучения развивается и 

закрепляется, если хотите, на уровне безусловных рефлексов - причем, что 

важно, удовольствие не столько от получения каких-то знаний, сколько от 

умения ими активно пользоваться и их применять в реальной жизни. 

И потому еще одно из условий успешной учебы - явная применяемость 

знаний в реальных условиях (кстати, это действует на протяжении всех 

школьных лет). Когда ребенок чувствует, что получаемые знания не лежат 

мертвым грузом, а постоянно применяются в бытовых ситуациях, - это вновь 

и вновь мотивирует его эти полезные знания получать. 

Еще одно условие успешного обучения - так называемое "обучение с 

конечной стадии". Скажем, для того, чтобы научить ребенка готовить (и 

чтобы этот процесс ему был приятен), вначале научите накрывать на стол, 

подавая готовое блюдо. Потом научите раскладывать блюдо по тарелкам и 

накрывать на стол, потом - помешивать в процессе готовки, раскладывать по 

тарелкам и накрывать на стол, потом - наполнять посуду ингредиентами, 

помешивать, раскладывать, накрывать… 

Во всех случаях суть в том, что ребенок выполняет завершающую стадию 

процесса, как бы получая подтверждение, что у него "все получилось", видя 

результаты своего труда. Точно так же, если вы учите ребенка, к примеру, 

вырезать фигурки из дерева, то начать нужно не с того, что подыскивать 

подходящий корень или ветку, а с полирования готовой фигурки… И те 

элементы школьной программы, которые построены по такому же принципу 

- дать возможность сразу почувствовать какие-то успехи, ведя ученика от 

конца к началу - дают, как показывает практика, наиболее успешные 

результаты. 

И главное условие успешной учебы - сформировать не потребность выучить 

от и до, а развитие так называемого "пытливого ума". Собственно говоря, все 

дети имеют изначально такой ум, а вот задача школы и родителей - эту 

пытливость поддерживать. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Анкета для родителей 

 

 

«Ваш ребенок скоро станет школьником» 

ФИО (ребенка) 

__________________________________________________________________

________ 

Год рождения ребенка _______________ Возраст _____ 

 1.В каком возрасте вы планируете отдать ребенка в школу. Почему? 

В 6 лет, потому что 

· друзья, с которыми общается ребенок в детском саду (дома) уже идут в 

школу и ребенку будет легче освоиться в школе в уже привычной компании; 

· ребенку уже «скучно» в детском саду, он уже «вырос из игры», материал 

занятий в саду уже известен ребенку; 

· интерес ребенка к школе, существующий в данный момент, может 

перегореть до того, как ребенку исполнится 7 лет; 

· ребенок достиг больших успехов и для их развития следует отдать его в 

школу; 

· другие причины (укажите какие) 

______________________________________________________ 

В 7 лет, потому что 

· в 6 лет ребенок еще слаб физически и не вынесет школьных нагрузок; 

· в 6 лет ребенок еще не умеет читать и не владеет необходимым минимумом 

знаний и умений для поступления в школу и успешного в ней обучения; 

·в 6 лет ребенок психологически еще не готов стать школьником, его больше 

привлекает игра, а не учеба; 

· другие причины (укажите какие) 

______________________________________________________ 

2. Выберите, что, по-вашему, свидетельствует о готовности ребенка к 

школьному обучению?  (можно 

выбрать несколько пунктов) 

 ·здоровье, физическая выносливость; 

· умение общаться со сверстниками; 

· умение строить адекватные системе обучения отношения со взрослыми; 

· отсутствие заниженной самооценки и страха неудачи у ребенка; 

· умение читать; 

· способность связно говорить, составлять или пересказывать рассказ по 

законам литературного, а не разговорного языка; 

· развитие тонких движений руки и зрительно-двигательных координации; 

· интерес к знаниям, процессу их получения за счет дополнительных усилий; 

· логичность рассуждений ребенка, способность постижения основных 

признаков и связей между явлениями, способность воспроизвести образец; 

·другое (укажите что) 

 ________________________________________________________________ 



3. Как вы считаете, насколько ваш ребенок готов в настоящий момент к 

поступлению в школу и школьному обучению? Почему? 

___________________________________________________________ 

4. Проводите ли вы дома дополнительные занятия с ребенком для повышения 

его готовности к поступлению в школу? 

- да; 

- нет, т. к. 

_____________________________________________________________(укаж

ите причины). 

5. Считаете ли вы необходимым уделять ребенку дополнительное время в 

течение его первых школьных дней, месяцев? 

- да;                      - еще нет;                            - еще не задумывались над этим 

6. Имеется ли у ребенка в вашей семье некое место (например, шкаф, полка, 

уголок), за порядок в котором он самостоятельно отвечает? 

- да;                  - еще нет;                               - еще не задумывались над этим. 

13. Считаете ли вы, что, когда ваш ребенок станет школьником, ему 

необходимо будет предоставлять больше свободы и самостоятельности в его 

поведении? 

- да; 

- нет, т. к. 

___________________________________________________________(укажите 

причины). 

еще не задумывались над этим. 

 

 

 

- нет, т. к. 

___________________________________________________________(укажите 

причины). 

еще не задумывались над этим. 
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Весна — время особых хлопот в семьях будущих первоклассников. Скоро в 

школу. 

Подготовка к школе – процесс многоплановый. И следует отметить, что 

начинать заниматься с детьми следует не только непосредственно перед 

поступлением в школу, а далеко до этого, с младшего дошкольного возраста. 

И не только на специальных занятиях, но и в самостоятельной деятельности 

ребят – в играх, в труде, общении со взрослыми и сверстниками. 

     В детских садах  дети получают навыки счета, чтения, развивается 

мышление, память, внимание, усидчивость, любознательность, мелкая 

моторика и другие важные качества. Дети получают понятия нравственности, 

прививается любовь к труду.. 

     Готовность к школе подразделяется на физиологическую, 

психологическую и познавательную. Все виды готовности должны 

гармонично сочетаться в ребенке. Если что-то не развито или развито не в 

полной мере, то это может послужить проблемам в обучении в школе, 

общении со сверстниками, усвоении новых знаний и так далее. 

∙ Физиологическая готовность ребенка к школе. 

Этот аспект означает, что ребенок должен быть готов к обучению в школе 

физически. То есть состояние его здоровья должно позволять успешно 

проходить образовательную программу. Физиологическая готовность 

подразумевает развитие мелкой моторики (пальчиков), координации 

движения. Ребенок должен знать, в какой руке и как нужно держать ручку. А 

также ребенок при поступлении в первый класс должен знать, соблюдать и 

понимать важность соблюдения основных гигиенических норм: правильная 

поза за столом, осанка и т. п. 

∙ Психологическая готовность ребенка к школе. 

Психологический аспект,  включает в себя три компонента: 

интеллектуальная готовность, личностная и социальная, эмоционально-

волевая. 

  

1. Интеллектуальная готовность к школе означает: 

-к первому классу у ребенка должен быть запас определенных знаний (речь о 

них пойдет ниже); 

- он доложен ориентироваться в пространстве, то есть знать, как пройти в 

школу и обратно, до магазина и так далее; 

- ребенок должен стремиться к получению новых знаний, то есть он должен 

быть любознателен; 

- должны соответствовать возрасту развитие памяти, речи, мышления. 

2. Личностная и социальная готовность подразумевает следующее: 

- ребенок должен быть коммуникабельным, то есть уметь общаться со 

сверстниками и взрослыми; в общении не должно проявляться агрессии, а 

при ссоре с другим ребенком должен уметь оценивать и искать выход из 

проблемной ситуации; ребенок должен понимать и признавать авторитет 

взрослых; 



- толерантность; это означает, что ребенок должен адекватно реагировать на 

конструктивные замечания взрослых и сверстников; 

- нравственное развитие, ребенок должен понимать, что хорошо, а что – 

плохо; 

-ребенок должен принимать поставленную педагогом задачу, внимательно 

выслушивая, уточняя неясные моменты, а после выполнения он должен 

адекватно оценивать свою работу, признавать свои ошибки, если таковые 

имеются. 

3. Эмоционально-волевая готовность ребенка к школе предполагает: 

- понимание ребенком, почему он идет в школу, важность обучения; 

- наличие интереса к учению и получению новых знаний; 

- способность ребенка выполнять задание, которое ему не совсем по душе, но 

этого требует учебная программа; 

- усидчивость – способность в течение определенного времени внимательно 

слушать взрослого и выполнять задания, не отвлекаясь на посторонние 

предметы и дела. 

• Познавательная готовность ребенка к школе. 

Данный аспект означает, что будущий первоклассник должен обладать 

определенным комплексом знаний и умений, который понадобится для 

успешного обучения в школе. Итак, что должен знать и уметь ребенок в 

шесть-семь лет? 

1) Внимание. 

• Заниматься каким-либо делом, не отвлекаясь, в течение двадцати-тридцати 

минут. 

• Находить сходства и отличия между предметами, картинками. 

• Уметь выполнять работу по образцу, например, с точностью 

воспроизводить на своем листе бумаги узор, копировать движения человека 

и так далее. 

• Легко играть в игры на внимательность, где требуется быстрота реакции. 

Например, называйте живое существо, но перед игрой обсудите правила: 

если ребенок услышит домашнее животное, то он должен хлопнуть в 

ладоши, если дикое – постучать ногами, если птица – помахать руками. 

2) Математика. 

• Цифры от 0 до 10. 

• Прямой счет от 1 до 10 и обратный счет от 10 до 1. 

• Арифметические знаки: « », «-«, «=». 

• Деление круга, квадрата напополам, четыре части. 

• Ориентирование в пространстве и на листе бумаги: «справа, слева, вверху, 

внизу, над, под, за  и т. п. 

3) Память. 

• Запоминание 10-12 картинок. 

• Рассказывание по памяти стишков, скороговорок, пословиц, сказок и т.п. 

• Пересказ  текста из 4-5 предложений. 

4) Мышление. 



• Заканчивать предложение, например, «Река широкая, а ручей…», «Суп 

горячий, а компот…» и т. п. 

• Находить лишнее слово из группы слов, например, «стол, стул, кровать, 

сапоги, кресло», «лиса, медведь, волк, собака, заяц» и т. д. 

• Определять последовательность событий, чтобы сначала, а что – потом. 

• Находить несоответствия в рисунках, стихах-небылицах. 

• Складывать пазлы без помощи взрослого. 

• Сложить из бумаги вместе со взрослым, простой предмет: лодочку, 

кораблик. 

5) Мелкая моторика. 

• Правильно держать в руке ручку, карандаш, кисть и регулировать силу их 

нажима при письме и рисовании. 

• Раскрашивать предметы и штриховать их, не выходя за контур. 

• Вырезать ножницами по линии, нарисованной на бумаге. 

• Выполнять аппликации. 

6) Речь. 

• Составлять предложения из нескольких слов, например, кошка, двор, идти, 

солнечный зайчик, играть. 

• Понимать и объяснять смысл пословиц. 

• Составлять связный рассказ по картинке и серии картинок. 

• Выразительно рассказывать стихи с правильной интонацией. 

• Различать в словах буквы и звуки. 

7) Окружающий мир. 

• Знать основные цвета, домашних и диких животных, птиц, деревья, грибы, 

цветы, овощи, фрукты и так далее. 

• Называть времена года, явления природы, перелетных и зимующих птиц, 

месяцы, дни недели, свои фамилию, имя и отчество, имена своих родителей и 

место их работы, свой город, адрес, какие бывают профессии. 

  

Тренируем руку ребенка. 

     Очень важно развивать мелкую моторику ребенка, то есть его руки и 

пальчики. Это необходимо для того, чтобы у ребенка в первом классе не 

было проблем с письмом. Многие родители совершают большую ошибку, 

запрещая ребенку брать в руки ножницы. Да, ножницами можно пораниться, 

но если с ребенком проговорить, как правильно обращаться с ножницами, 

что можно делать, а что – нельзя, то ножницы не будут представлять 

опасности. Следите, чтобы ребенок вырезал не хаотично, а по намеченной 

линии. Для этого вы можете нарисовать геометрические фигуры и попросить 

ребенка их аккуратно вырезать, после чего из них можно сделать 

аппликацию. Это задание очень нравится детям, а его польза очень высока. 

Для развития мелкой моторики очень полезна лепка, да и детям очень 

нравится лепить различные колобки, зверушек и другие фигурки. Учите 

вместе с ребенком пальчиковые разминки – в магазинах без проблем можно 

купить книжку с увлекательными и интересными для малыша пальчиковыми 



разминками. Кроме этого, тренировать руку дошкольника можно с помощью 

рисования, штриховки, завязывания шнурков, нанизывания бусинок. 

     Важная задача перед родителями – научить ребёнка доводить начатое дело 

до конца, пусть это будет занятие трудом или рисование, значение не имеет. 

Для этого нужны определённые условия: ничто не должно его отвлекать. 

Многое зависит и от того, как дети подготовили своё рабочее место. 

Например, если ребёнок сел рисовать, но не приготовил заранее всё 

необходимое, то он будет постоянно отвлекаться: надо заточить карандаши, 

подобрать соответствующий листок и т.д. В результате, ребёнок теряет 

интерес к замыслу, затрачивает время впустую, а то и оставляет дело 

незавершённым. 

     Большое значение имеет отношение взрослых к делам детей. Если ребёнок 

видит внимательное, доброжелательное, но вместе с тем требовательное 

отношение к результатам его деятельности, то он сам с ответственностью 

относится к ней. 

  

     С того момента, когда ваш ребенок впервые переступит порог школы, 

начнется новый этап его жизни. Постарайтесь, чтобы этот этап начался с 

радостью, и чтобы так продолжалось на протяжении всего его обучения в 

школе. Ребенок всегда должен чувствовать вашу поддержку, ваше крепкое 

плечо, на которое можно облокотиться в трудных ситуациях. Станьте 

ребенку другом, советчиком, мудрым наставником, и тогда ваш 

первоклассник в будущем превратится в такую личность, в такого человека, 

которым вы сможете гордиться. 
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Обучение грамоте в подготовительной к школе группе   
 

 

       Обучение грамоте в детском саду - это целенаправленный, 

систематический процесс по подготовке к овладению письмом и чтением. 

         Я  считаю, что обучение грамоте детей дошкольного возраста 

необходимо, потому что: 

 требования начальной школы стали выше, и многие родители искренне 

заинтересованы в обучении детей чтению; 

 появилось много трудностей в обучении детей письму и чтению в 

школе; 

 не все дети справляются с темпом, предложенным школьной 

программой; 

 физиологическая и психологическая готовность к школьному 

обучению формируется задолго до поступления в школу и не 

заканчивается в первом классе. 

          Обучение грамоте в детском саду является пропедевтикой дислексии и 

дисграфии и поможет ребёнку избежать некоторых специфических ошибок. 

Важно, чтобы ребёнок: 

 не пропускал буквы, не смешивал их при написании; 

 умел использовать свой слух, зрение, произношение для выделения 

опознавательных признаков гласных и согласных звуков, звонких и 

глухих согласных звуков, а не только старался запомнить 

соответствующие буквы; 

 под руководством педагога формировал познавательное отношение к 

речи, уточняя и расширяя словарный запас. 

   Существуют несколько основных компонентов, которые входят в процесс 

обучения грамоте: 

 Сформированность звуковой стороны речи, т.е. ребенок должен 

владеть правильным, чётким произношением звуков всех 

фонематических групп (свистящих, шипящих, соноров); 

 Полнаясформированность фонематических процессов, т.е. умение 

слышать, различать и дифференцировать звуки родного языка; 

 Готовность к звукобуквенному анализу и синтезу звукового состава 

речи, т.е. выделять начальный гласный из состава слова; анализ 

гласных звуков; анализ обратных слогов; слышать и выделять первый и 

последний согласный звук в слове: Знакомство детей с терминами: 

"звук", "слог", "слово", "предложение", звуки гласные, согласные, 

твердые, мягкие, глухие, звонкие. Формировать умение работать со 



схемой слова, разрезной азбукой и владеть навыками послогового 

чтения. 

Работу по обучению грамоте  проводится в несколько этапов. 

1. Подготовительный этап. 

Предлагаем начать работу со знакомства с неречевыми звуками. Этим мы 

формируем тональное  звукоразличие, или другими словами шумовое 

восприятие. На этом этапе даётся понятие "звук". 

сначала даются звуки сильно контрастные по звучанию (дудка-барабан); 

затем звуки близкие по звучанию (большой бубен - маленький бубен); 

узнавание и дифференциация различных шумов (шуршание бумаги, 

болоньевой куртки, фольги; стук карандашей, ручек, ложек:) 

Предлагаемые игры: "Узнай, что звучит?", "Где звучит колокольчик?", 

"Покажи картинку", "Громко - тихо", "Кто сказал?": 

На этом этапе проводится работа по делению слов на части (слоги), дети 

определяют количество частей (слогов) через хлопки, шаги, сгибание 

пальцев, приседание:. 

И в соответствии с этим применяю следующие дидактические пособия: 

паровозики: количество вагонов соответствует количеству слогов; 

гаражи: цифра на гараже, соответствует количеству слогов в названиях 

машин; домино: количество точек соответствует количеству слогов и т.д. 

I этап. Знакомство с гласными звуками. 

Необходимость данного этапа в том, чтобы научить детей слышать гласные 

звуки, не пропускать их, также это поможет избежать нарушений слоговой 

структуры и верно ставить ударения. Благодаря правильному произношению 

гласных звуков формируется дикция. 

Знакомство со звуком начинается с выделения звука из речи. Подробнее 

остановимся на звуке [и]. Детям рассказываем, что ослик везет тяжелую 

тележку и кричит И-И-И. Дальше спрашиваем у детей, что кричит ослик?. 

Выясняем, что воздух не встречает препятствие и говорим, что этот звук 

гласный (используем карточку красного цвета). Говорим, что в образовании 

звука участвует голос. Знакомство с другими гласными звуками происходит 

аналогично. После знакомства со звуками, проводятся игры с 

использованием символов гласных звуков. 

Предлагаемые игры: 

"Припоминание слов на заданный звук" (гласный звук должен быть под 

ударением - окна, но не окно, ослик, но не осёл): 

"Разложи картинки": подарим кукле Оле картинки, название которых 

начинается на звук [о], а Ирине - на звук [и]. 

Предлагается следующий порядок работы над гласными звуками, используя 

символ или букву: 

Выделение данного звука среди других звуков а, у, и, а, а, о . 

Выделение данного звука из ряда слогов (ом, ум, ам, ан, ас); 



Выделение данного звука среди слов (обруч, астра, аист, Аня, ирис); 

Выделение слов из текста на заданный звук. (Аня с Аликом гуляли в саду 

астры собирали). 

После знакомства со звуками ведется работа по дифференциации гласных,. 

На этом этапе ведется работа над позицией звука в слове: 

Во-первых, научить детей определять первый звук в слове. Затем необходимо 

научить детей слышать и выделять звук в конце слова; 

В середине слова. 

На этом этапе вводится простейший звуковой анализ, значимых слов (ау, уа, 

иа), выясняется количество звуков, порядок, характеристика. Рассмотрим 

слово АУ. Детям предлагается сюжетная картинка с изображением девочки, 

которая потерялась в лесу. Задаются наводящие вопросы: "Что случилось с 

девочкой?", " Что она кричит?". Подробно проводится звуковой анализ слова 

АУ. Дети проговаривают слово, определяют первый звук, второй звук. Дают 

характеристику каждому звуку. Определяют количество звуков в слове и их 

последовательность. Каждый звук обозначается соответствующей буквой, 

после этого слово прочитывается. 

II этап. Знакомство с согласными звуками. 

 Начинаем со звуков [м], [н], потому что: 

   Артикуляция очень резко отличается от артикуляции гласных звуков, 

воздух встречает препятствие. 

    Именно эти звуки позволят легче усвоить детям процесс слияния, 

необходимый для навыка слогового чтения. 

При знакомстве с каждым звуком даётся его полная характеристика,. 

Подробнее остановимся на знакомстве со звуком [м]. 

        Детям можно рассказать: молодая корова, еще не умеет мычать по - 

настоящему. У нее получается М-М-М. (Далее дети произносят звук 

сами.Вместе с детьми выясняется, что воздух встречает препятствие - губы.) 

 Дается понятие согласный звук. Можно сказать, что звук согласен с тем, что 

воздух встречает препятствие и подкрепляем это понятие символом синего 

цвета. 

   Чтобы определить звонкость и глухость согласного, используем прием с 

горлышком - если горлышко "гудит", значит, звук звонкий, если нет - глухой. 

В данном случае звук звонкий. Используем символ звонка. Можно 

применить другой прием - во время произнесения звука плотно прижать 

ладошки к ушам. 

       Чтобы определить твердость и мягкость, предложите детям обратить 

внимание на губы: при произнесении мягкого согласного, губы слегка 

улыбаются, артикуляция напрягается. Для характеристики согласных звуков 

используются символы. 

      Знакомство с буквами. 

  На этом этапе начинаем знакомить детей с буквами. В своей работе мы 

букву произносим как звук. Говорим, что буква читается. Помогаем её 

запомнить через ассоциации ребёнка. Прошу детей посмотреть на букву и 

представить, на что она похожа. Все ответы принимаются, и предлагается 



свой вариант, в котором картинка похожа на букву и начинается на данный 

звук (с - сыр, т - труба, я - яблоко). 

Например, при знакомстве с буквой С, мы заучиваем стишок: 

Села мышка в уголок, 

 Съела сыра кусок.   

Запоминание образа буквы можно организовать по-разному, с 

использованием различных анализаторов. Важен эмоциональный настрой! 

Написать букву в воздухе, на столе; 

Выложить печатную букву из карандашей, счётных палочек, шнурков, 

верёвочек; 

Выложить букву из крупных и мелких пуговиц, бусинок, 

При знакомстве с согласными ведётся работа по звуковому анализу слов. 

Подробно рассмотрим звуковой анализ слова (появляется картинка зимы). 

Проводится с родителями звуковой анализ слова. 

Символ слова - это полоска. Далее выполняем звуковой анализ каждого 

слога. Обозначим каждый звук соответствующей буквой. Существует много 

приемов работы со схемой слова: 

назвать количество звуков в слове; 

назвать звуки по-порядку; 

сколько в слове гласных звуков в слове? Назовите их по-порядку; 

сколько согласных; 

назвать первый звук, последний, третий: 

На следующем этапе ребенок составляет предложения, затем сокращает, 

распространяет и заменяет слова в предложении. 

Работа с родителями : Мальчик лепит- распространите предложение . 

Мальчик лепит снеговика. Мальчик лепит снеговика из снега. 

А теперь сократите его. Мальчик лепит. 

- Изменился смысл? Что еще может лепить мальчик, или кто еще может 

лепить. 

Далее составляется схема предложения иназывается  сколько слов в 

предложении, какое  первое слово, второе и т. д 

С родителями проводится звуковой анализ слова и разбор предложения- 

сколько слов в предложении, какое первое, второе… 

      Обучение грамоте - ответственный период в жизни ребенка. И то, 

насколько благополучно он будет проходить, во многом зависит от вас, 

вашего терпения, доброжелательности. Пусть он от занятия к занятию 

чувствует свой успех, делает какие-то маленькие "открытия" для себя . 

 

подготовке к овладению письмом и чтением. 

         Я  считаю, что обучение грамоте детей дошкольного возраста 

необходимо, потому что: 

 требования начальной школы стали выше, и многие родители искренне 

заинтересованы в обучении детей чтению; 



 появилось много трудностей в обучении детей письму и чтению в 

школе; 

 не все дети справляются с темпом, предложенным школьной 

программой; 

 физиологическая и психологическая готовность к школьному 

обучению формируется задолго до поступления в школу и не 

заканчивается в первом классе. 

          Обучение грамоте в детском саду является пропедевтикой дислексии и 

дисграфии и поможет ребёнку избежать некоторых специфических ошибок. 

Важно, чтобы ребёнок: 

 не пропускал буквы, не смешивал их при написании; 

 умел использовать свой слух, зрение, произношение для выделения 

опознавательных признаков гласных и согласных звуков, звонких и 

глухих согласных звуков, а не только старался запомнить 

соответствующие буквы; 

 под руководством педагога формировал познавательное отношение к 

речи, уточняя и расширяя словарный запас. 

   Существуют несколько основных компонентов, которые входят в процесс 

обучения грамоте: 

 Сформированностьзвуковой стороны речи, т.е. ребенок должен владеть 

правильным, чётким произношением звуков всех фонематических 

групп (свистящих, шипящих, соноров); 

 Полнаясформированность фонематических процессов, т.е. умение 

слышать, различать и дифференцировать звуки родного языка; 

 Готовность к звукобуквенному анализу и синтезу звукового состава 

речи, т.е. выделять начальный гласный из состава слова; анализ 

гласных звуков; анализ обратных слогов; слышать и выделять первый и 

последний согласный звук в слове: Знакомство детей с терминами: 

"звук", "слог", "слово", "предложение", звуки гласные, согласные, 

твердые, мягкие, глухие, звонкие. Формировать умение работать со 

схемой слова, разрезной азбукой и владеть навыками послогового 

чтения. 

Работу по обучению грамоте  проводится в несколько этапов. 

1. Подготовительный этап. 

Предлагаем начать работу со знакомства с неречевыми звуками. Этим мы 

формируем тональное звукоразличение, или другими словами шумовое 

восприятие. На этом этапе даётся понятие "звук". 

сначала даются звуки сильно контрастные по звучанию (дудка-барабан); 

затем звуки близкие по звучанию (большой бубен - маленький бубен); 



узнавание и дифференциация различных шумов (шуршание бумаги, 

болоньевой куртки, фольги; стук карандашей, ручек, ложек:) 

Предлагаемые игры: "Узнай, что звучит?", "Где звучит колокольчик?", 

"Покажи картинку", "Громко - тихо", "Кто сказал?": 

На этом этапе проводится работа по делению слов на части (слоги), дети 

определяют количество частей (слогов) через хлопки, шаги, сгибание 

пальцев, приседание:. 

И в соответствии с этим применяю следующие дидактические пособия: 

паровозики: количество вагонов соответствует количеству слогов; 

гаражи: цифра на гараже, соответствует количеству слогов в названиях 

машин; домино: количество точек соответствует количеству слогов и т.д. 

I этап. Знакомство с гласными звуками. 

Необходимость данного этапа в том, чтобы научить детей слышать гласные 

звуки, не пропускать их, также это поможет избежать нарушений слоговой 

структуры и верно ставить ударения. Благодаря правильному произношению 

гласных звуков формируется дикция. 

Знакомство со звуком начинается с выделения звука из речи. Подробнее 

остановимся на звуке [и]. Детям рассказываем, что ослик везет тяжелую 

тележку и кричит И-И-И. Дальше спрашиваем у детей, что кричит ослик?. 

Выясняем, что воздух не встречает препятствие и говорим, что этот звук 

гласный (используем карточку красного цвета). Говорим, что в образовании 

звука участвует голос. Знакомство с другими гласными звуками происходит 

аналогично. После знакомства со звуками, проводятся игры с 

использованием символов гласных звуков. 

Предлагаемые игры: 

"Припоминание слов на заданный звук" (гласный звук должен быть под 

ударением - окна, но не окно, ослик, но не осёл): 

"Разложи картинки": подарим кукле Оле картинки, название которых 

начинается на звук [о], а Ирине - на звук [и]. 

Предлагается следующий порядок работы над гласными звуками, используя 

символ или букву: 

Выделение данного звука среди других звуков а, у, и, а, а, о . 

Выделение данного звука из ряда слогов (ом, ум, ам, ан, ас); 

Выделение данного звука среди слов (обруч, астра, аист, Аня, ирис); 

Выделение слов из текста на заданный звук. (Аня с Аликом гуляли в саду 

астры собирали). 

После знакомства со звуками ведется работа по дифференциации гласных,. 

На этом этапе ведется работа над позицией звука в слове: 

Во-первых, научить детей определять первый звук в слове. Затем необходимо 

научить детей слышать и выделять звук в конце слова; 

В середине слова. 

На этом этапе вводится простейший звуковой анализ, значимых слов (ау, уа, 

иа), выясняется количество звуков, порядок, характеристика. Рассмотрим 

слово АУ. Детям предлагается сюжетная картинка с изображением девочки, 

которая потерялась в лесу. Задаются наводящие вопросы: "Что случилось с 



девочкой?", " Что она кричит?". Подробно проводится звуковой анализ слова 

АУ. Дети проговаривают слово, определяют первый звук, второй звук. Дают 

характеристику каждому звуку. Определяют количество звуков в слове и их 

последовательность. Каждый звук обозначается соответствующей буквой, 

после этого слово прочитывается. 

II этап. Знакомство с согласными звуками. 

 Начинаем со звуков [м], [н], потому что: 

   Артикуляция очень резко отличается от артикуляции гласных звуков, 

воздух встречает препятствие. 

    Именно эти звуки позволят легче усвоить детям процесс слияния, 

необходимый для навыка слогового чтения. 

При знакомстве с каждым звуком даётся его полная характеристика,. 

Подробнее остановимся на знакомстве со звуком [м]. 

        Детям можно рассказать: молодая корова, еще не умеет мычать по - 

настоящему. У нее получается М-М-М. (Далее дети произносят звук 

сами.Вместе с детьми выясняется, что воздух встречает препятствие - губы.) 

 Дается понятие согласный звук. Можно сказать, что звук согласен с тем, что 

воздух встречает препятствие и подкрепляем это понятие символом синего 

цвета. 

   Чтобы определить звонкость и глухость согласного, используем прием с 

горлышком - если горлышко "гудит", значит, звук звонкий, если нет - глухой. 

В данном случае звук звонкий. Используем символ звонка. Можно 

применить другой прием - во время произнесения звука плотно прижать 

ладошки к ушам. 

       Чтобы определить твердость и мягкость, предложите детям обратить 

внимание на губы: при произнесении мягкого согласного, губы слегка 

улыбаются, артикуляция напрягается. Для характеристики согласных звуков 

используются символы. 

      Знакомство с буквами. 

  На этом этапе начинаем знакомить детей с буквами. В своей работе мы 

букву произносим как звук. Говорим, что буква читается. Помогаем её 

запомнить через ассоциации ребёнка. Прошу детей посмотреть на букву и 

представить, на что она похожа. Все ответы принимаются, и предлагается 

свой вариант, в котором картинка похожа на букву и начинается на данный 

звук (с - сыр, т - труба, я - яблоко). 

Например, при знакомстве с буквой С, мы заучиваем стишок: 

Села мышка в уголок, 

 Съела сыра кусок.   

Запоминание образа буквы можно организовать по-разному, с 

использованием различных анализаторов. Важен эмоциональный настрой! 

Написать букву в воздухе, на столе; 

Выложить печатную букву из карандашей, счётных палочек, шнурков, 

верёвочек; 

Выложить букву из крупных и мелких пуговиц, бусинок, 

При знакомстве с согласными ведётся работа по звуковому анализу слов. 



Подробно рассмотрим звуковой анализ слова (появляется картинка зимы). 

Проводится с родителями звуковой анализ слова. 

Символ слова - это полоска. Далее выполняем звуковой анализ каждого 

слога. Обозначим каждый звук соответствующей буквой. Существует много 

приемов работы со схемой слова: 

назвать количество звуков в слове; 

назвать звуки по-порядку; 

сколько в слове гласных звуков в слове? Назовите их по-порядку; 

сколько согласных; 

назвать первый звук, последний, третий: 

На следующем этапе ребенок составляет предложения, затем сокращает, 

распространяет и заменяет слова в предложении. 

Работа с родителями : Мальчик лепит- распространите предложение . 

Мальчик лепит снеговика. Мальчик лепит снеговика из снега. 

А теперь сократите его. Мальчик лепит. 

- Изменился смысл? Что еще может лепить мальчик, или кто еще может 

лепить. 

Далее составляется схема предложения и называется  сколько слов в 

предложении, какое  первое слово, второе и т.д 

С родителями проводится звуковой анализ слова и разбор предложения- 

сколько слов в предложении, какое первое, второе… 

      Обучение грамоте - ответственный период в жизни ребенка. И то, 

насколько благополучно он будет проходить, во многом зависит от вас, 

вашего терпения, доброжелательности. Пусть он от занятия к занятию 

чувствует свой успех, делает какие-то маленькие "открытия" для себя . 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


